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NIT:900945194-0 Hora Imp: 14:55:53
Documento: CC 1121876593 E.A.P.B: SEGUROS DE VIDA SURAMERICANA S.A.
Paciente:  NINO MENDEZ SEBASTIAN CAMILO Clasificacion: ARL / POLIZAS
Sexo: Masculino Edad:31 - Afios

RESUMEN DE ATENCION - Vie 16/Sep/2022, Inicia atencion: 14:41, finaliza: 14:54 :
CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

MOTIVO DE CONSULTA:
control

ENFERMEDAD ACTUAL
el 17 de junio de este afio sufre trauma en rodilla derecha durante accidente laboral mientras conducia una camioneta |, se dio manejo con
analgesicos y se ordeno rmn que descartaba lesion meniscoligamentaria pero describia contusion a ivel de la carilla articular de la rotula . por lo
que se envio a fts posterior a 20 sesiones peristia con dolor por lo que se considero que la etapa de contusion ya habia pasado y se considero que
se trataba de un cuadro de condromalasia que se realizo infiltracion con la que experimento mejoria del 40 % , al examen fisico se encuentra
moderado roce patelofemoral sin evidencia de inestabilidad con moderada atrofia del cuadriceps se insiste en la necesidad de la terapia con
indicacion de plan casero se considera que en el momento el pte puede reintegrarse a su activiadad laboral sin restriccion se da de alta por
ortopedia

REVISION POR SISTEMAS
NO REFIERE.

ANTECEDENTES PERSONALES
*Patologicas infecciosas: No refiere.*Patolégicos cronicos: No refiere.*Quirtrgicos: No refiere.*Congénitos: No refiere.*Traumaticos: No
refiere.*Farmacoldgicos: No refiere.*Toxico alérgicos: No refiere.*Transfusionales: No refiere.*Venéreos: No refiere.*Ocupacionales: No
refiere.*Habitos saludables: No refiere.*Habitos de riesgo: No refiere.*Otras: No refiere.

EXAMEN FisICO
CONDICIONES GENERALES: buena
SIGNOS VITALES:
Tension Arterial:110/80, TAM: 90 - Pulso: 80 (x Min) - Frecuencia Respiratoria: 20 (x Min) - Temperatura: 0 °C
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS:
Peso: 0 /Kgs - Talla: 0 /Cms - IMC: 0

NO REFIERE.

** DIAGNOSTICO **
DX PRINCIPAL: M942 - CONDROMALACIA, Confirmado repetido
DX RELACIONADOS:

CAUSA EXTERNA: ACCIDENTE DE TRABAJO
FINALIDAD DE LA CONSULTA: No aplica

RESUMEN, PLAN DE MANEJO Y COMENTARIOS
se da de alta por ortopedia

RECOMENDACIONES: se puede reintegrar a su actividad laboral sin restriccion
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GUILLERMO ROJAS BAEZ - RM:44897
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA




